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Samenvatting programma OMA, OME, otitis externa 

Doelstelling 
 De aios is in staat trommelvliesbeelden (OMA, OME) juist te beoordelen. 
 De aios heeft inzicht in de eigen motieven een kind met acute oorpijn, waarover gebeld wordt, wel 

of niet te zien. De aios weet welke afspraken hierover in de praktijk gemaakt moeten worden. 
 De aios heeft inzicht in de eigen motieven om een patiënt met OME al dan niet te verwijzen voor 

trommelvliesbuisjes en/of adenotomie en kent de evidence hierover. 
 De aios heeft inzicht in de factoren die hem/haar mogelijk helpen of belemmeren, volgens de 

richtlijnen van de NHG-standaarden otitis externa te werken. 

Korte samenvatting 
OMA, OME en otitis externa komen veel voor. De diagnostiek en het beleid bij deze ziektebeelden 
(NHG-standaarden) leert de aios doorgaans in de praktijk. De meerwaarde van de terugkomdag zit in: 
- het beoordelen van verschillende trommelvliesbeelden (powerpointpresentatie). 
- verdere verdieping van deze onderwerpen aan de hand van de praktijkopdrachten. 
 
Er is ook een aangepast lesprogramma aanwezig om tijdens de introductieperiode te geven. Dit 
programma is geschreven voor een duur van maximaal 90 minuten. 

Eindtermen 
H70 Otitis externa 
H71 Otitis media - acuta / myringitis 
H72 Otitis media - sereuze / glue ear  
H73 Tubair catarre 
H76 Corpus alienum in oor  
H81 Overmatig cerumen 

Competenties  
 Taakgebied vakinhoudelijk handelen: probleemverheldering, anamnese, lichamelijk- en 

aanvullend onderzoek, diagnostische overwegingen, behandeling. 
 Taakgebied arts-patiëntcommunicatie: voorlichting. 
 Taakgebied samenwerken: kent de grenzen van eigen deskundigheid, verwijzen. 
 Taakgebied wetenschap en onderwijs: lezen van artikelen en bepalen van relevantie voor de 

praktijk. 

Indeling 
Eerste jaar 

Beheerders 
Lies Visser, emailadres: E.A.visser-5@umcutrecht.nl  
Carien Dagnelie, e-mailadres: C.F.Dagnelie@umcutrecht.nl  
Marcelle Ledoux, e-mailadres: M.E.V.Ledoux@umcutrecht.nl 
 

Expert-docent 
Roger Damoiseaux, e-mailadres: R.A.M.J.Damoiseaux@umcutrecht.nl 

Datum laatste herziening 
Februari 2013 
 


