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| Maand 09 | september 2023 | Nieuws voor aios van de Huisartsopleiding Utrecht

Met deze nieuwsbrief houden we je op de hoogte van ontwikkelingen die voor jou als aios bij de
Huisartsopleiding Utrecht relevant zijn. Vier keer per jaar delen we informatie over
onderwijsontwikkelingen, landelijk nieuws, beleid en organisatie.

31 oktober en 2 november 2023: werkconferentie ‘Jouw vak, ons vak’.

‘ In het najaar organiseren we opnieuw een werkconferentie met ‘Jouw
vak, ons vak’ als thema! Deze vindt plaats op dinsdag 31 oktober en
donderdag 2 november 2023 van 16:00-18.30 uur in Zeist (inloop vanaf
15:45).

Huisartsopleiding Utrecht heeft als taak aios en opleiders op weg te
helpen hun beide (mogelijk verschillende) visies op het huisartsenvak aan
elkaar zichtbaar te maken. Daar willen we een constructieve werkrelatie
uit laten ontstaan, waarin het individuele belang én dat van de
beroepsgroep doorweegt in behandelbeslissingen en identitaire
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Voorgaande keer bespraken we hoe de huisarts van de toekomst eruit
ziet. Dit keer willen we ons met de gehele beroepsgroep afvragen hoe we die toekomstige huisarts
dan opleiden. Daarin zijn (en blijven) we vooral op zoek naar manieren waarop elke huisarts en
aankomend huisarts kan bijdragen aan een toekomstbestendig vak.

Subthema’s daarbij zijn:

e Hoe maak ik me het vak eigen?

e Hoe houd ik het leuk op de langere termijn?

e Wat kun je als opleider bieden om bij te dragen aan wat het LOVAH-manifest (en het
nieuwe Landelijk Opleidingsplan) beogen? Hoe doen we dat als opleiding en hoe doe je
dat als aios?

e Wie is aan zet bij het daadwerkelijk in gang zetten van veranderingen? Zijn
dat aios, artsen, opleiders, overheden, iemand anders of wij allemaal?

We zoeken nog moderatoren onder de aios die verschillende werksessies willen
voorzitten. Inschrijven (en/of aanmelden als moderator) kan via deze link of de QR-
code hiernaast.

Podcast-serie ‘Aios over...’
Vanuit Huisartsopleiding Utrecht wordt er een podcast-serie gemaakt ‘Aios over...." In elke
aflevering wordt een aios geinterviewd over een bepaald aspect van de opleiding. Zo hoor
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https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.elo.huisartsopleidingutrecht.nl%2Fmod%2Ffeedback%2Fview.php%3Fid%3D171597&data=05%7C01%7CI.A.C.Vermeulen-2%40umcutrecht.nl%7Ccbd612920c93461d8ba908dba4af1835%7Cdcdf4a3dd0c04a6394cf781981249be5%7C0%7C0%7C638284844145317228%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qIVxeYMteNyHsms2R%2FQ9LXxPJXXDkDZnsAWLKQi3ldQ%3D&reserved=0
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je van je collega-aios bijvoorbeeld hoe die eerste zelfstandige weken nu écht zijn, hoe het is om
een differentiatie te doen en wat een verbeterproject precies inhoudt. En dat vanuit zijn of haar
eigen ervaringen; dus juist niet de praktische informatie die je kunt teruglezen op ELO. Verder kom
je als vast onderdeel iets meer te weten over een medewerker van de opleiding.

De eerste aflevering ‘De basisconsultvoeringstoets; horde of hulpmiddel?’ staat nu online en is te
luisteren via Spotify. Wil je meer weten of misschien een keertje meewerken aan een aflevering?
Stuur een e-mail aan: Suzanne van Putten (huisartsdocent) of Suzanne Maas (huisartsdocent
onderwijs en ontwikkeling).

Terugkoppeling evaluatielunches

Zoals jullie weten organiseren we elke drie maanden een evaluatielunch voor alle
groepsvertegenwoordigers, waarin wij onder het genot van een heerlijk broodje vegetarische
kroket jullie feedback ontvangen over de onderwijsprogramma’s. Dit levert ons altijd mooie punten
op om de programma’s aan te passen en verder te ontwikkelen. Zo zijn afgelopen jaar op jullie
advies verschillende aanpassingen gedaan. Zo is er bijvoorbeeld in de NHG-programma'’s in jaar 1
het een en ander aangepast in de inhoud en de roostering: het toetselement in het programma
NHG 3 ‘Bewegingsapparaat’ is komen te vervallen en het laatste programma in de reeks NHG 6
wordt later in het jaar ingeroosterd. Momenteel worden de OWP’s Huisarts & POH-GGZ en
Ouderengeneeskunde jaar 1 herzien op basis van jullie input.

Jullie feedback wordt dus erg gewaardeerd! Lijkt het je leuk om ook met ons in gesprek te gaan
over de onderwijsprogramma’s en is er vanuit jouw groep nog geen vertegenwoordiger? Met name
in jaar 3 zoeken we nog aios om met ons mee te denken. Geef dit aan bij de groepsdocenten of
stuur ons een e-mail.

Wist je dat....

... er momenteel een leuke vacature is voor een huisartsdocent onderwijs en ontwikkeling?
Hiervoor zoeken we een pas afgestudeerde aios huisartsgeneeskunde. Heb jij ideeén over het
onderwijs op de terugkomdag? Dan is dit je kans!? Klik op de link voor meer informatie of om te
reageren.

... er een vernieuwde ELO-pagina voor aios in jaar 2 is? Deze pagina vind je hier en hierop
vind je vanaf nu alle informatie over je stageplaats, het verloop van je stage en alle praktische
zaken voor aios rondom jaar 2 gebundeld.

... Wij je graag in ons Alumni-bestand houden? Ben je bijna klaar met de opleiding en vind je
het leuk als we je (beperkt) informeren over interessante activiteiten voor huisartsen (waaronder
bijvoorbeeld de Springschool voor afgestudeerde aios) dan kun je ons dit laten weten door een
mail te sturen aan info-huisartopleiding@umcutrecht.nl

... je alle informatie over het volgen van een differentiatie op hier op ELO kunt vinden? En
dat het belangrijk is dat je uiterlijk zes maanden voor de start van het derde jaar je voorkeur
doorgeeft?


https://open.spotify.com/episode/2sOLYSuyRZIoSN9WwBXN1I?si=7417b0fc98424d4e
mailto:S.E.deWit-5@umcutrecht.nl
mailto:s.maas-8@umcutrecht.nl
mailto:ontwikkeling@huisartsopleidingutrecht.nl
https://www.werkenbijumcutrecht.nl/vacatures/onderwijsfuncties/huisartsdocent-onderwijs-en-ontwikkeling-2023-3792
https://www.elo.huisartsopleidingutrecht.nl/course/view.php?id=303
mailto:info-huisartopleiding@umcutrecht.nl
https://www.elo.huisartsopleidingutrecht.nl/course/view.php?id=670
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Klik hier voor het archief met alle aios-nieuwsbrieven van 2023.

Heb je vragen of wil je meer informatie over de organisatie van de huisartsopleiding? Mail dan naar
Ingrid Vermeulen, beleidsmedewerker aios-beleid, |.A.C.Vermeulen-2@umcutrecht.nl



https://www.elo.huisartsopleidingutrecht.nl/mod/folder/view.php?id=170616
mailto:I.A.C.Vermeulen-2@umcutrecht.nl

